
Physical features 2 
1. English 2. German 

 

gestures 
to flourish/gesticulate/gesture gestikulieren 

to fidget (with sth) Herumfuchteln (mit etwas) 

to point at sth auf etwas zeigen 

to clench one's fist die Faust ballen 

to scratch one's head sich am Kopf kratzen 

to flounder/dither zappeln  

to shrug one's shoulders mit den Schultern zucken 

to hang one's head die Schultern /den Kopf  hängen lassen 

to bite one's nails an den Nägeln kauen  

to rub one's hands sich die Hände reiben 

facial expressions 
  

to look tired müde aussehen 

overtired /  übermüdet 

worn out / exhausted ausglaugt / erschöpft 

(to be) lost in thought in Gedanken verloren sein 

preoccupied mit den Gedanken woanders 

wide awake hellwach 

to look surprised erstaunt schauen 

surprised überrascht 

to roll one's eyes die Augen verdrehen 

to look strained angespannt aussehen 

to blink nervously nervös blinzeln 

pensive, thoughtful nachdenklich 

irritated genervt 

shocked erschrocken 

to frown die Stirn runzeln 

to raise one's eyebrows die Augenbrauen hochziehen 

to rub one's eyes sich die Augen reiben 

 
sad …. 

to cry weinen 

to weep, wept, wept weinen 

to snivel flennen 

to be moved to tears weinen müssen 

to get teary eyes feuchte Augen bekommen 

teary tränenreich, traurig 

mournful/ sorrowful/ cheerless/ sad traurig/ betrübt/ kummervoll 

grieved bekümmert/gekränkt 

negative  

frustrated frustriert 

depressed bedrückt 

disappointed enttäuscht 

deeply moved tief bewegt 

confused verwirrt/konfus 

to pout schmollen 
laugh / smile … 

to wink at so. jdm. zublinzeln 

to smirk hämisch grinsen 



to giggle kichern 

to grin grinsen 

to smile (at s.o.) lächeln 

to be all smiles über das ganze Gesicht strahlen  

to beam with pride/joy vor Stolz/Freude strahlen 

his eyes were shining with joy seine Augen leuchteten vor Freude 

to cackle gackern 

to burst out laughing (laut) loslachen 

to cheer/exult jubeln 
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