	[bookmark: _GoBack]Ja, wir sind frei …
	Nein, wir sind nicht frei, weil …

	-

> Menschen- und Grundrechte gewähren uns Freiheiten, z.B. Beispiel Emanzipation von Frauen (Gleichheitsgrundsatz)
 z.B. Meinungsfreiheit, Religionsfreiheit, Bildung, Versammlungsfreiheit, Recht auf Leben …

> häufig selbst gewählt, kündbar / Gewährleistungspflichten

> freier Wille (z.B. können auch damit Ängste überwunden werden  Wille)
   > Gründung einer Familie
   > Kleidungsstil
   > Essensstil

     Mensch kann sich entscheiden

> Hilfe und Unterstützung / Nachteilsausgleich

> Leistungsprinzip: Entscheidend ist, was man aus seinem Leben macht

- 



> Trends entgegen gehen, eigene Ziele verfolgen; sich der Meinungsmache entziehen bzw. eigene Standpunkte vertreten




> Sozialstaatsprinzip in Deutschland
   > Sozialversicherungen
   > Unterstützung bei Bedarf






> Freizügigkeit in der EU: Reisefreiheit, freier Arbeitsmarkt

	> wir materiell abhängig sind.

> uns Rechte/Gesetz/Ordnung in unserer Freiheit einschränken.
    > Schulpflicht 
    > Alterseinschränkung (z.B. Führerschein)
    > Abhängigkeit (z.B. im Alter)

    > Verträge, an die wir gebunden sind

> innere Zwänge / Bedürfnisse schränken uns ein (Instinkte)
    > Schlaf, Essen, Trinken
    > Mensch ist ein Sozialwesen




> körperliche Beeinträchtigungen, z.B. (angeborene) Krankheiten

> kein Einfluss darauf, in welche soziale Schicht man hineingeboren wird

> Erziehung durch die Eltern/Familie (mit Kindern)
   > Verpflichtungen
   > Verantwortlichkeit

> sozialer Druck in der Gesellschaft 
    > Marken  Darstellung
    > Gruppenzwang
    > Medien / Informationsgesellschaft
    > Beeinflussung durch die Meinung anderer

> Lebensbedingungen / Umwelt 
    > z.B. Afrika 


> Arbeit
   > Verpflichtungen
   > Voraussetzungen hierfür schaffen


> nicht jeder kann es sich leisten, zu reisen …  finanzielle Abhängigkeit/Voraussetzung, um seinen Interessen frei nachgehen zu können


	Fazit
> Demokratie gewährt viele Freiheiten (z.B. Recht auf Bildung, Meinungsfreiheit, etc.)
> Gesetz und Ordnung als Schutz und Sicherheit (angemessene Einschränkungen); im Vergleich zu anderen Ländern haben wir sehr viele Freiheiten und sind privilegiert

“Ich fühle mich persönlich frei!”



